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«L’uomo ha bisogno di mettere insieme il visibile e I'invisibile
percio elabora fiabe, miti, leggende, feste, canti, arte»
Maria Lai

Il Paesaggio urbano e umano di un territorio & frutto di stratificazioni storiche e metaforiche che, mutando ed
evolvendosi nel tempo, delineano i contorni spesso sfumati di una intera comunita. La nostra Amministrazione
Comunale ha voluto cogliere questa opportunita di “riordino urbano”, intendendolo come azione concreta di
sintesi di cio che emerge da una lettura profonda del proprio territorio. Una lettura spesso difficile e complessa,
una lettura da cui spesso si fugge perdendo cosi le grandi potenzialita che un Comune come il nostro puo e
deve sviluppare.

Il simbolo della “Porta” ci sembrava il piliappropriato in virtu della nostra peculiare posizione, non solo geografica,
che ci caratterizza come paese cerniera della Citta Metropolitana di Cagliari, una porta capace di aprirne tante
altre verso un paesaggio rurale, culturale, archeologico e naturalistico di inestimabile pregio.

Per questo si e deciso di definire una direzione, da percorrere parallelamente a importanti Enti e Istituzioni e
Associazioni che si occupano dello stesso contesto: Oasi WWF Uta e WWF Nazionale, il Parco Regionale di
Gutturumannu, LAgenzia Forestas, la citta Metropolitana di Cagliari e |a rete dei Ceas regionali, Coldiretti e le
numerose Associazioni che da anni lavorano a favore dello sviluppo culturale del nostro Paese.

La forte vocazione naturalistica e archeologica, spesso poco valorizzata e conosciuta, & la spinta che ha mosso
la definizione di questo programma integrato di riordino urbano. La riqualificazione di un edificio storico
come quello dell’Ex Municipio, diventa il punto da cui far diramare diversi percorsi alla scoperta di bellezze e
attrattive di diversa natura. Diventa anche un punto in cui far convergere tavoli di discussione intorno a tante
problematiche esistenti con analisi di soluzioni e azioni mirate. Un luogo che, in questo modo, assume il valore
di SIMBOLO. Un riferimento, una sintesi di tutto cid che il nostro contesto cosi variegato ci offre.

Partendo dallo studio di quanto gia esiste e quanto e gia in divenire, si & cercato di “ricucire” il tessuto di un
territorio che racconta, quasi grida, i suoi numerosi significati. Come ci insegna Maria Lai, il legame tra noi
esseri umani e il contesto in cui viviamo & prezioso in quanto portatore di consapevolezza delle proprie origini
ma capace di proiettare uno sguardo deciso verso il futuro. Le trame definite in questo programma di azioni,
condivise e partecipate dalle diverse realta locali e non, diventano il fulcro per creare qualcosa che ancora
manca e che potrebbe restituire il giusto racconto di cio che siamo e vorremmo diventare.

Questo e un progetto fatto di possibilita non ancora sviluppate, € una rete di connessioni e sinergie senza le quali
un territorio non puo riconoscersi. Queste azioni progettuali future potranno diventare strumento di lettura
forte ed inequivocabile non di una singola comunita, ma di un ambito territoriale di ben piti ampio respiro.
A Ulassai, nel 1981, un paese si e legato fisicamente alla propria montagna e si & legato ai propri compaesani
(azione, questa, forse ancora pia pili complicata). Noi vorremmo creare questo legame attraverso una “porta”
che mette in comunicazione l'urbano e il rurale, |a citta e la natura, la parola e il silenzio.

“Oberri s’enna”! Apri la Porta! E infinite possibilita potranno essere scoperte.

L'Assessore all’Urbanistica
Michela Mua

[l Sindaco
Giacomo Porcu

E '’Amministrazione Comunale Tutta



Parco Naturale Regionale di Gutturu Mannu

Sede legale Santadi, Loc. Pantaleo

Al Sindaco del Comune di Uta
Piazza S'Olivariu - 09010

e-mail: comune.uta@legalmail.it

OGGETTO: Bando “Programmi integrati per il riordino urbano” (art. 40 L.R. 8/2015).

Programmi integrati di riqualificazione urbana di aree a valenza ambientale
caratterizzate dalla presenza di elementi infrastrutturali e insediativi.

Sostegno del Parco Naturale Regionale di Gutturu Mannu al progetto Gennas, a titolo
non oneroso

Gentilissimo Sindaco,

in riscontro alla Vs. richiesta prot. n. 6261 del 06/04/2018, in relazione alla proposta progettuale da
presentare nell'ambito del bando di cui all'oggetto, vista la pregevole iniziativa, con la presente
questo Ente Manifesta il proprio supporto, a titolo non oneroso, al progetto GENNAS.

Cordiali saluti.

Il Preside




Cornune di Uta (Ca) Prot. n. 7137 del 19-04-2018 arrivo

Forestas

Agenizia forestale regionale pro sisvilupu de su
territdriv e fe s'ambiente de sa Sardigna

Agenziz forestale regionale per lo sviluppo
del territorio e dell'ambiente deia Sardegna

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

AMMINISTRATORE UNICQ

Prot. 500 Pos. Amm. Cagliari, 19 aprile 2018

> Comune di Uta
Cittd Metropolitana
comune.uta@legalmail.it

> Direttore Generale
SEDE

> Al Servizio Tecnico
SEDE

Oggetto: Bando "Programmi Integrati per il riordino urbanc (ari40 LR, 8/2015). Programmi integrati di
riqualificazione urbana di aree a valenza ambientale caratierizzate dalla presenza di elementi
infrastrutturali e insediativi”. Richiesta patrocinio non oneroso

fn riscontro alla Vs richiesta prot. 429/Amm. del 9/04/2018, pari oggetto, si comunica che Nulla Osta ailo
scrivente alla concessione def patracinio gratuito per il progetto denaminato “dannas”.

Si chiede cortesemente che venga dato risalto alla nostra collaborazione ¢ soprattutto alf attivith istituzionale
dell Agenzia Forestas.

Nl Direttore Generale e il Servizio Tecnico, ciascunc per la propria competenza, valutata la fattibilita della
richiesta, porranno in essere i successivi provvediment,

Cordiali saluti
L'Amministratore Unico
Prof. GiuseppePulina
e S
Sede operativa e legale Telefono: +30 070 27991
Viale Merello, 86, 08123 Cagliari e- mall: amministratoreunico@@forestas.it
Codice Fiscale ¢ Partita iVA PEC: amministratoreunico@pec. forestas. it

035668130922 site web: wwav.sardegnaioresta.it
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CITTA METROPOLITANA DI CAGLIAR]

Al Comune di Uta

Plazza 5'Olivariu - 09010 Uta
alla c.a. del Signor Sindaco
e-mail: comune.uta@!egalmail.it

Oggetto: Bando “Programmi Integrati per il riordino urbano” (art.40 L.R. 8/2015).
Programmi integrati di riqualificazione urbana di aree a valenza ambientale
caratterizzate dalla presenza di elementi infrastrutturali e insediativi -
Sostegno delia Cittd Metropolitana di Cagliari al progetto GENNAS, a titolo
non aneroso. '

Gent.mo Sindaco,'

In riscontro alla Vs.. richiesta prot. n, 6466 del 11/04/2018, in relazione aliz proposta
progettuale da presentare neEi‘ai—nbito del bando di cuyi a!l'oégetto‘ vista la pregevole iniziativa,
con la presente questo Ente manifests if proprio supporto, a titolo non oneroso, al progetto
GENNAS, ) '

Cordiali saluti
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Il Sindaco Metrapoliran?/ //
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Ref: Drissa MG Liggi
Ufficio Sviluppa Sostenibile - Nodo In.F.E.A.S.

CITTA" METROPOLITANA DI CAGLIARL
PEC: prbtocpi_[u@pec.ci:ta metropolitanacagiiati,gov.it



Comune di Uta (Ca) Prot. n, 7264 del 23-04-2018 arrivo
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CAGLIAR!

Prot, n° 65/Pres./td Cagliari, i 20 aprile 2018
Servizio Presidenzo

Oggetto Patrocinio Comune di Ufa

Spett.le
Comune di Uta
P.zza S'Qlivariu
09010 UTA

In riferimento alla vostra n. 6262 del 06/04/2018, siamo lieti di aderire alla
Vostra richiesta di Patrocinio, per le seguenti attivita:

» Museo del Territorio {Ambiente, archeologia e Paesaggio):

» Info-Point per informazioni turistiche e indicazioni dei percorsi
archeslogici e naturalistici

» Sede del museo virtuale "S'Intzidu”, attualmente provvisoriamente
ospitato nei locali della scuolg;

e Sede CEAS - Centro di Educazione Ambientale e alla Sostenibilita - Sede
del WWF

+ Sede della Protezione Civile (gid attualmente ospitata).

+ Sede delle ambulanze per il pronto intervento (gia attualmente ospitata):

» Sede della Consulta delle donne (gid attualmente ospitata);

+ Sede della Consulta dei giovani (gid attualmente ospitafa);

o Sede dell'Associazione Gruppo Folk Sanfa Giusta (gid attualmente
ospitata);

Federaziene Interprovinciale Coldiretti di Cogliari, Medio Campidane e Carbonia-Iglesias
Via Sassari, 3 - 09123 Cagliari
Tel, 070 679571 - Fax 070 667860
hitp://www cagliari coldirettiit - Email cagliari@coldirestiit
CF 80017610926 P.I 02155440924




Comune di Uta (Ca) Prot. n. 7264 del 23-04-2018 arrivo

si allega copia documento d'identitd del legale rappresentante.

In attesa di un vostro riscontro, si inviano distinti saluti.

s
A B

Federaziore Enterprovincicle Coldiretti di Cagliari, Medio Campidane e Carbonin-Iglesias
Via Sassori, 3 - 09123 Cagliari
Tel. 070 679571 - Fax 070 667860
hitp://www.cagliari coldirettiit - Email cagliari@coldirettiit
C.F. 80017610926 P.I. 02155440924
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- Spett.le Sig. Sindaco di Uta
- All’attenzione del Responsabile del Settore Tecnico

Oggetto: Risposta alla nota prot. 6327 del 09/04/2018, del comune di
Uta.
Bando “Programmi Integrati per il riordino urbano” (art.40
L.R. 8/2015). Programmi integrati di riqualificazione urbana
di aree a valenza ambientale caratterizzate dalla presenza di
elementi infrastrutturali e insediativi.
— Richiesta patrocinio non oneroso

A seguito della vostra richiesta per il progetto in oggetto, come da
accordi informali preliminari, la Riserva WWF di Monte Arcosu
conferma la collaborazione con la vostra Amministrazione ¢ mette a
disposizione la sua professionalita ed esperienza, fornendo a supporto
del progetto il patrocinio non oneroso nella figura di WWF Oasi.

Restiamo in attesa di un Vs riscontro e Vi porgiamo distinti saluti.

= (S

Antonio Canu

Monte Arcosu, 9/04/2018

WWEF Oasi
i
LX)
WWF
WWF Oasi societa unipersonale a r.l. Capitale Sociale 115.000,00 i.v.
Via Po 25/¢ — 00198 Roma P.IVA e C.F.: 09515521004

Tel 06 84408610 fax 06 84408603 Iscritta al REA di Roma 1168717
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Affiliata alla EPS MSP codice di affiliazione: CA102295
Affilata alla FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera) codice di affiliazione CA255
Iscritta al Registro Nazionale delle Associazioni Sportive Dilettantistiche presso il C.O.N.l al n° 276680
Registrata all’albo regionale delle societa sportive n° SAR03527

ASD ATLETICA UTA

L’ASD Atletica Uta nasce il 31 agosto del 2016 su iniziativa di un gruppo di giovani, appassionati di Atletica
Leggera.
Il Presidente e Tecnico della societd & Antonello Collu. Precedentemente in forza come atleta, dirigente e
successivamente, istruttore nella Polisportiva Uta 2000 dal 2011 a dicembre 2016.
La societa attualmente consta di n° 78 tesserati tra la federazione Italiana di Atletica leggera FIDAL ed ente di
promozione sportiva MSP Italia.

L'obiettivo principale della associazione é la promozione dell’atletica leggera giovanile. Non si trascura, pero,
la promozione dell’attivita sportiva, competitiva, non competitiva e ludico motoria in eta adulta.
Infatti, a cornice del settore giovanile e del Centro di Avviamento allo Sport per i minori di 6 anni, si sviluppa fin
da subito una squadra “master” di atleti amatoriali che partecipano a competizioni provinciali, regionali,
nazionali e internazionali di atletica leggera, nella specialita del mezzofondo prolungato (dai 3000 metri in pista
alla maratona).

Il settore giovanile partecipa a tutte le competizioni regionali di gare su strada, in pista e alle corse campestri.
In tutte e tre le specialita partecipa ai campionati regionali con ottimi piazzamenti sia in ambito individuale che
di squadra.

Le sessioni di allenamento si svolgono prevalentemente in pista.
Nei mesi di novembre e dicembre, in preparazione alle corse campestri, tutti gli atleti coinvolti (master e settore
giovanile) svolgono la preparazione all’aria aperta e prevalentemente su sterrato e terreno erboso. Location di
riferimento sono:

e Area circostante la chiesetta campestre di Santa Lucia a Uta
e Oasi WWF
e Parco Santa Maria

Tutte le sessioni dei master sono calendarizzate in un piano di allenamento mirato. Idem per il settore
giovanile ma, le sessioni sono sempre programmate, guidate e vigilate dagli istruttori Antonello Collu e
Francesca Pibia (istruttore di Atletica Leggera — Laureata in scienze motorie).

Dal mese di aprile fino a ottobre (novembre meteo permettendo) il settore giovanile, il centro di aviamento
allo sport e alcuni master non agonisti svolgono sessioni (almeno una al mese) nel parco di Santa Maria e/o
parco comunale “S'Olivariu”. L’attivita & mirata alla attivita all’aria aperta e la riscoperta delle aree verdi urbane.

Invece, durante la preparazione dei grandi eventi di mezzofondo prolungato di valenza Nazionale e
internazionale si organizzano sessioni collinari nell’oasi del parco WWF, anche con atleti si altre societa sportive.

ASD Atletica Uta Il Presidente
Antonello Collu

e e e e e A R T T i iy S s s s
A.S.D. Atletica Uta Via della Resistenza, 11 09010 Uta (CA)  corrispondenza via Ancona, 1 09010 Uta (CA)
PEC: asdatleticauta@pec.it EMAIL: asdatleticauta@gmail.com C.F. 9223745926



L’Associazione S'Intzidu

,5’|ntzidu

['Associazione Culturale Onlus S’Intzidu nasce nel 2009 ad opera di un gruppo di
ferventi appassionati di archeologia e tradizioni sarde, interessati a valorizzare i beni
culturali detl territoric di Uta.

La struttura dell'Associazione, iscritia al Registro regionale del volontariato dal 2009,
ovvero Organizzazione non Lucrativa di Utilita Sociale (Onlus) consta di fatio di 18
soci volontari e di diversi altri volontari occasionali che collaborano alle diverse
iniziative realizzate. Lo scopo dell’Associazione & quelto di valorizzare il patrimonio
cuiturale materiale e immateriale di Uta attraverso attivita che promuovano la cultura,
la lingua sarda, il teatro, 'arte, 'archeologia e i recupero dei mestieri antichi. Lo
stesso nome Sintzidu ¢ stato scelto dai soci fondatori come la parola pin adatta a
rappresentare gli obiettivi dell’Associazione. La parola sarda ‘Intzidd’, infatti, indica
un'azione che st compie o una frase che si dice con lo scopo di stimolare una reazione.
I.'azione pud avere carattere provocatorio e quindi scatenare una reazione negativa,
per esempio una lotta, oppure pud indicarsi come sfida a reagire in maniera positiva a
una determinata situazione. S'Intzidu é perd anche il nome di un'area archeclogica del
territorio di Uta poco distante dall'importante complesso prenuragico di Su Niu de Su
Pilloni. Per questa ragione, al momenio di fondare 'Associazione ONLUS. i soci
scelsero di sfruttare il duplice significato di questa paroly per sfidare tutti a valorizzare
la steria ¢ la cultura del nostro Paese.

In questo senso, fin dai primi anni 'Associazione si € impegnata a promuovere attivita
di valorizzazione del teatre locale in lingua sarda, espressione del cosiddetto
‘patrimonio culturale immateriale’, realizzando la messa in scena di diverse opere
teatrali prevalentemente, ma non esclusivamente, ad opera di Don Raimondo Fresia.
Insieme alle attivita teatrali e con l'intento di valorizzare e promuovere il recupero del
valore storico del parco S'Ofvariu, 1'Associazione ha ideato la ‘Festa de S'Olivariu’
che nel 2017 ¢ giunta all'8° edizione.

A queste attivita, prevalentemente legate agli aspetti pit immateriali del patrimonio
culturale utese, nel 2016 FAssociazione ha accolto, facendosi promotore, del progetto
‘S'Intzidu  Archeologicu’ ideato dalla dott.ssa Greca N. Meloni. Spinti dalla
consapevolezza che il territorio di Uta si presenta riceo di monumenti culturali che
versano, $pesso, puriroppo, in uno stato di incuria e degrado, 'Associazione ha fatto
propri gli obiettivi del Progetto e cioé la tutela e la valorizzazione del patrimonio
storico, culturate, archeologico, artistico e identitario del Comune di Uta.

Nelle intenzioni della sua ideatrice, in linea con i principi di promozione sociale
dell’Associazione, il Progetto S'Intzidu vuole essere un progetto partecipativo in cui
I'imtera comunita di Uta viene coinvolta direttamente nel processo di tutela e
valorizzazione del patrimonio storico-cuiturale e paesaggistico del Comune di Uta.
Diretto risuitato delle attivita del Progetto S'Intzidu, di cui costituisce anche parte
integrante, & il Museo Virtuale del Territorio di Uta (www.sintzidu.com). Progettato e
realizzato da Greca N. Meloni in collaborazione con Marta Deias (webmaster), il Museo




Virtuale di Uta é finalizzato a raccogliere le informazioni relative a tuiti glt aspetti,
materiali e immateriali, del palrimonio culturale e paesaggistico e a renderle
immediatamente fruibili a tutti in modo da creare una connessione tra i cittadini e la
storia del territorio che abitano. Partendo dall'idea che il paesaggio stesso costituisce
una sorta di ‘museo a cielo aperto’, e sfruttandoe le potenzialita delle tecnologie virtuali,
il Museo Virtuale rende virtualmente accessibiii anche 1 lueghi che per problemi
logistici o ammunistrativi non sono fruibili al pubblico.

Il progetto ‘Gennas’.

Nell'ambito del progetio 'Gennas’ di rigualificazione e valorizzazione urbanistica e
ambientale di Tha, 'Associazione S'Intzidu si propone di implementare le polenzialita
e le attivitd connesse al Museo Virtuale del Territorio di Uta, anche {acendo usoe di
strumenti digitali come la realtd aumentata. Obiettivo finale ¢ la digitalizzazione del
patrimonio culturale e paesaggistico del territorio del Comune ¢i Uta, Nell'ambito di
questo obiettive generale, 'Associazione si impegnera a promuovere il superamento
delle diversitd culturali anche attraverso la coilaborazione, quando possibile, con gli
studenti delle scuole medie inferiori e superiori e i ragazzi del Gus di Uta. Tali attivita
saranno concordate @ coordinate dall’antropologa Greca N. Meloni, reflerente esterna
dell’Associazione S'Intzidu.

Uta, 11 Aprile 2018

Il presidente dell’Associazione

) ¥,



Uta, 10 aprile 2018

OGGETTO: Progetto EXMU”’ 2018 Comune di Uta.
Iniziative proposte dalla Compagnia Barracellare.

ALLA CORTESE ATTENZIONE DEL SIG. SINDACO DEL COMUNE DI UTA

La Compagnia Barracellare di Uta contribuisce alla valorizzazione delle risorse utesi che hanno
un interesse ambientale, paesaggistico e archeologico, mettendo in atto le attivita istituzionali,
specificate nella Legge Regionale n°® 25 del 15/07/1988, proprie della Compagnia stessa. Si
tratta, sinteticamente, tra le altre previste dalla norma, di attribuzioni per la salvaguardia del
patrimonio boschivo, forestale e silvo pastorale, per la salvaguardia del patrimonio idrico, con
particolare riguardo alla prevenzione dell’inquinamento e alla tutela dei parchi, delle aree
vincolate e protette, della flora e di tutto il patrimonio naturale in genere.

Altre attivita, statuite dalla stessa legge regionale, sono la salvaguardia del patrimonio e dei
beni del Comune siti fuori dalla cinta urbana.

Premesso cio, la Compagnia Barracellare, agendo negli ambiti suddetti e avvalendosi
dell’esperienza maturata dai componenti, che in taluni casi ¢ di profonda conoscenza del
territorio montano e campestre, potrebbe, nell’ottica della promozione delle risorse
naturalistiche e della valorizzazione dei siti archeologici, tracciare itinerari sicuri per
escursionisti e provvedere al loro mantenimento. In tali contesti, si potrebbero organizzare
mostre micologiche con lo scopo di far conoscere i funghi, apprezzarne le caratteristiche,
cosicché raccogliere i funghi diventi un modo intelligente e costruttivo di vivere la natura.
Quest’ultima iniziativa potrebbe essere sostenuta coinvolgendo appassionati cercatori, studiosi
specializzati €, magari collaborando con associazioni culturali, cuochi che sappiano esaltarne
le qualita dal punto di vista culinario.



Restando in ambito naturalistico, si potrebbero avviare attivita per individuare i luoghi popolati
dalla flora spontanea tipicamente sarda, apprezzata anche in ambito internazionale, con lo
scopo di offrire la possibilita agli escursionisti di ammirarne in loco la sua bellezza ¢ suoi
profumi. In tal caso la Compagnia Barracellare, metterebbe a disposizione le proprie
competenze ¢ conoscenze per collaborare alla realizzazione di percorsi sicuri.

Un ulteriore spunto di interesse potrebbe essere costituito dalla realizzazione un four delle
aziende agricole e zootecniche operanti a Uta che si rendano disponibili ad accogliere
scolaresche e visitatori organizzati in genere, per valorizzare ulteriormente il paese che ¢ di
storica vocazione agropastorale.

Tutti i percorsi eventualmente individuati e poi realizzati, o ripristinati in caso di situazioni di
abbandono, sarebbero di sicura competenza della Compagnia Barracellare che dedicherebbe
specifiche attivita di vigilanza sull’integrita delle infrastrutiure semmai realizzate e resterebbe
a disposizione per un ipotizzabile pronto impiego in operazioni di soccorso, anche coordinate.
Tutte le vie di accesso e transito verso i siti di interesse naturalistico e archeologico, potrebbero
essere mappale, riportate in cartine e geolocalizzati con i pitt moderni strumenti satellitari,
nell’ottica di offrire un servizio di alta qualita e rispondente alle esigenze pit complesse.

Dato il grande valore naturalistico del paese, potrebbero essere numerose e di sicuro interesse
analoghe iniziative per fare apprezzare, ad esempio, il “sistema lacustre ¢ fluviale”, con
particolare riferimento all’invaso della diga del Cixerri dove potrebbero svolgersi varie attivita
sportive e, riqualificando 1 luoghi di pertinenza, potrebbero altresi concentrarsi manifestazioni
di interesse, valorizzando e promuovendo ad esempio Iippoturismo ed il cicloturismo.

Concludendo, si ritiene utile evidenziare I’obiettivo principale della presente relazione, che &
quetlo di offrire gli spunti per la realizzazione di un servizio valido alla collettivita, perché
ognuno possa fruire ¢ godere delle bellezze del territorio utese, con gli strumenti basilari per
tutti gli appassionati affinché vivano in modo consapevole e sicuro la natura, il paesaggio e le
importanti testimonianze storiche.

1l Comandante della Compagnia Barracellare
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La consuita dei Giovani di Uta € un’associazione culturale che opera nel territorio di Uta dal 2011.

L’associazione & apolitica e apartitica, & il suo principale scopo & quello di valorizzare il Comune
di appartenenza attraverso ['organizzazione di attivita di varia natura, rivolte a diverse fasce della
popolazione.

Nata da un’idea di alocuni ragazzi, la Consuita si proponeva allora di riempire un “vuoto” creatosi
nel tempo all'intemo della comunita utese.

infatti, negli anni che precedono la fondazione dell’associazione, sempre meno giovani
spendevano il proprio tempo a Uta, andando cosi incontro ad una vero e proprio spopolamento
dei luoghi ricreativi a loro destinati.

Tra le attivita promosse dal gruppo di giovani volontari appaiono numerose presentazioni di
Libri, in particolare nei primi anni di attivita, ma anche mostre fotografiche ed iniziative a carattere
conoscitivo della flora e fauna del tertitorio.

L’'evento piu significativo in termini di affluenza é rappresentato da un festival nato nel 2013,
interamente dedicato alla degustazione e valorizzazione della birra artigiane sarda.

[l festival, denominato “Birr’ajo-street beef festival” si svolge la seconda settimana di luglio al
centro di Uta, in prossimita del municipio e della nota Piazza S'Olivariu.

Numerosi sono anche gli eventi che la consulta offre gratuitamente ai bimbi utesi e non.

L’associazione e i suoi soci auspicano sempre che le attivita in Uta possano proliferare come
avviene negli ultimi anni

La Consulta dei Giovani di Uta sostiene si impegha ad organizzare, in seguito alla riqualificazione
dell’Ex Municipio, delle attivita al momento a noi precluse a causa dei ridotti spazi disponibifi.

Tra le tante attivita che I'associazione ha in cantiere spiccano certamente i corsi dedicati al pill
giovani.

Inoltre, ¢i piacerebbe poter usufruire di urio spazio condiviso e polifunzionale per 'organizzazione
di concorsti legati al nostro evento di punta.
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L'associazione Consulta delle Donne di Uta nasce nel 2005 dalla volonta di undici donne di condividere le
proprie esperienze di vita, creare uno spazio per incontrarsi, coltivare interessi comuni e scoprirne nuovi. Il
desiderio di aprirsi alla comunita e mettersi al suo servizio ha dato vita alla Consulta delle Donne che nel
tempo & cresciuta arricchendosi di nuove socie e quindi di nuovi talenti e contributi preziosi.

La Consulta, come recita il nostro statuto, si prefigge, senza finalita di lucro, i seguenti scopi:

1. a) Contribuire a rendere pii vivibile il paese, attraverso il coinvolgimento di tutti i cittadini e in

particolare delle donne verso le problematiche etiche ,culturali, socio-economiche e ambientali per
una responsabile partecipazione alle dinamiche della vita civile;

b) Recuperareilpatrimoniostorico-artisticoesistenteperlosviluppoculturaleeil potenziamento delle
attivita a carattere turistico del nostro paese;

c) Creare occasioni di incontro e aggregazione al fine di stimolare |a crescita umana e civile, la
creativita, la solidarieta;

d) Favorireirapportiegliscambiconlealtreassociazionipresentinelterritorioeche abbiano finalita
analoghe o complementari.

Le nostre attivita “Storiche sono:

e Cafe letterario (incontri con gli scrittori) e Giugno con I'autore
e Corso di cucina
e Corsi di arte decorativa

e Corso d’inglese

o Attivita di maglia e uncinetto e Attivita di cucito creativo
e Mostre fotografiche

e Cineforum

e Workshop di fotografia
e Mostra di abiti e giocattoli d'epoca

e Laboratorio di pasticceria casalinga

e Laboratorio di riciclo creativo

e Corso di cucina itinerante

e Pittura e lettura con i bambini al parco

o Gara di fotografia estemporanea per bambini

o Gara di Pittura estemporanea per adulti

e Escursioni in bicicletta alla scoperta del nostro territorio

e Collaborazione con il Comune di Uta per la realizzazione degli eventi dell’estate Utese



* Partecipazione a “Monumenti Aperti”

« incontri di prevenzione e informazione con medici e operatori sanitari specializzati;  Collaborazioni
con associazioni culturali ¢ di volontariato.

» Collaborazione al Festival “Sulla terra leggen”

i nestre atteso appuntaments bieanale fiore alf’scehielio della Consulta

« il concorso letterario di poesia e prosa per adulti e bambini in lingua italiana e sarda “Melodie nefi’anima”
finalizzato alla valorizzazione degli scrittori e alla promozione della cultura locale.
Tante aitre cose avremo da realizzare nel nostro future.

Progett futuri

Per quanto riguarda i progetti futur che la Consulta deile Donne vorrebbe realizzare si sta pensando di
organizzare dei corsi su vecchi ed antichi mestieri che vanno scomparendo come ad esempio:

- lavori di intreccio con la paglia, giunco e altri materiali naturali per il confezionamento di cestini e
contenitori, impagliatura delle sedie ecc.

- lavori di ricamo e merletti;

-confezionamento di saponi e prodotti di bellezza naturali;

-COrso pet ragazzi e adulti mirato alla conoscenza delle piante officinali del nostro territorio.

Lo scopo & creare opportunita di lavoro per i giovani riscoprendo it valore del lavoro artigianale e favorendo
cosi anche fe attivita turistiche.

Le attivita della consulta comprendono anche dei laboratori di cucina e di dolci, abbiamo in progetto di
riscoprire, coinvolgendo le donne anziane, 'antica arte i riti della panificazione utese e la produzione dolciaria
tipica dei nostro territorio.

Fra i tanti eventi organizzati della Consulta si annoverano varie mostre dedicate alla riscoperta della memoria
storica del paese , con esposizione di abiti da sposa, vestitini di prima comunione, abbigliamento per
bambini, abbigliamento da uomo e da donna, tutti vintage. Per gli anni venturi si vorrebbe allestire una mostra
sugli antichi mestieri del nostro paese con esposizione di oggetti riguardanti i lavori principalmente svolti a
Uta.

Avende svolto delle ricerche sulla storia del paese attraverso il recupero di materiale fotografico & nostra
intenzione proporre dei percorsi attraverso i vari periodi storici con I'allestimento di mostre fotografiche
permanenti anche in collaborazione con le altre associazioni presenti nel territorio .

Da anni organizziamo degli incontri letterari con gli autori (anche illustri esponenti della poesia ¢ letteratura)
coinvolgendo i cittadini che tanto apprezzano. Avendo tanti talenti scrittori nel nostro paese abbiamo pensato
di attivare dei corsi di scrittura creativa e lettura animata, per valorizzare tutti coloro che desiderano migliorare
te loro attitudini letterarie.

Uta & anche un paese di poeti improwisatori, anche se moiti non lo sanno, Sarebbe importante recuperare
queste tradizioni atiraverso convegni e scambi culturali con altri paesi della Sardegna che hanno gia attuato
dei progetti per salvare questa antica arte con 'apertura di scuole e lezioni tenute da esperti del settore.

La presidente

Innocenza Planu



RELAZIONE ATTIVITA'
GRUPPO FOLK SANTA GIUSTA DI UTA

Il Gruppo Folk S. Giusta opera nel territorio dal 1998 con sede al piano terra
dell'edificio dell’'ex Comune in Umberto | n°31.

L'attivita istituzionale dell'Associazione consiste nella valorizzazione e
divulgazione della Trazioni Popolari.

Al suo interno sono diverse le attivita svolte sia per i soci stessi che per i terzi.
L'Associazione & regolarmente costituita e registrata presso gli organi
competenti.

Tra gli scopi dell'Associazione vi & anche la funzione sociale infatti le attivita

sono aperte a tutti, adulti e bambini con attivita specifiche e dedicate.

Di seguito le attivita svolte:

- Corsi di ballo sardo

- Corsi teorici e pratici di canto tradizionale

- Corsi di musica tradizionale

- Formazione teorica e pratica del corpo di ballo

- Formazione teorica e pratica abbigliamento tradizionale

- Gruppo di ricerca antropologica ed etnografica

- Organizzazione Rassegna folkloristica "Festa dell'Emigrato" e "Bistiris in festa"
- Partecipazione a sagre, feste religiose, festival nazionali e internazionali

- Scambi culturali



Viste le finalita del progetto I'Associazione pud ampliare I'offerta con queste

attivita:

- Realizzazione di mostre estemporanee legate alla ricerca e agli studi
antropologici ed etnografici dell'Associazione

- Convegni di tradizione e cultura popolare

- Gara di giochi e sport tradizionali

- Concorso di Gastronomia locale o manifestazione che metta in risalto il vasto

e prezioso patrimonio enogastronomico locale

- Organizzare corso teorico/pratico per lo studio della lingua sarda.
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Oggetto: Partecipazione al progetto “Gennas”

La nostra associazione opera come Scuola di Ciclismo a livello giovanile,
insegnando ai bambini e ragazzi I'uso e la padronanza del mezzo in tutte
le situazioni, nonché promuovendo il senso civico e le regole
dell’'educazione stradale, tema per noi basilare e di vitale importanza per
i nostri futuri ciclisti.

Essendo il ciclismo uno sport che necessita di allenamenti all'aria aperta,
espone a rischi non indifferenti, dovuti ai pericoli del traffico talvolta
impaziente e indisciplinato, ragion per cui crediamo fortemente nel
nostro progetto.

La nostra associazione non si limita solo a questo, essendo il territorio di
Uta ricco di siti di interesse naturalistico ed escursionistico, a tale
proposito vogliamo proporci per dare una mano alle Associazioni locali e
al WWF per far conoscere il nostro bel paese anche al resto del mondo e
quale mezzo é pil idoneo e indicato della bici?

Data la presenza, altresi, di numerosi siti archeologici, di aziende
agricole e zootecniche all'avanguardia, riteniamo di poter contribuire,
anche in

collaborazione con altre associazioni, al’accompagnamento di visite
guidate.

Il Presidente

Stefano Murtas

ASD SPEEDBIKE UTA Via A. Volta, 6 — 09010 - Uta (CA)



Spett.le
Comune di Uta
C.A. Ing. Michela Mua

Uta, 30.03.2018

Oggetto: Intervento di riqualificazione palestra comunale sita in Via Umberto n.29 Uta (CA).

Facendo seguito al sopralluogo effettuato stamattina presso la sede dell’Asd Accademia
Pugilistica Citta di Uta, di seguito la relazione richiesta:

U"Associazione Sportiva Dilettantistica Accodemia Pugilistica Citta Di Uta nasce nel 1986
per opera del maestro Spina Michele, ex campione italiano dei pesi mosca. £ un'associazione
senza fini di lucro con circa 70 iscritti, regolarmente affiliato alla Federazione Pugilistica italiana
dal’anno di costituzione ed &, inoltre, iscritta nel Registro nazionale delle associazioni e societa
sportive dilettantistiche del CONI.

1y

L'Associazione @ nata con l'intento di promuovere e favorire lo sport in particolare il
Pugilato, sia con finalita di educazione fisica e formazione morale, che con finalitd agonistiche.

Sin dalla nascita, che risale ormai a ben 30 anni, L'Accademia Pugilistica Citta di Uta svolge
attivita sportiva agonistica e promozionale a livello regionale, interregionale e nazionale.

In tutti questi anni di attivita si sono ottenuti anche degli importanti risultati agonistici
(titoli regionali, interregionale e nazionali) che hanno dato modo all’ Accademia Pugilistica Citta di
Uta di mettersi in evidenza sia a livello regionale che nazionale.

Interventi necessari per riqualificare la sede operativa dell’ Accademia Pugilistica Citta di Uta :

- messa in sicurezza/adeguamento Impianto di illuminazione;

- manutenzione dei servizi igienici esistenti;

- Realizzazione di servizi igienici per le donne (attualmente la palestra non dispone di un
servizio per le donne);

- Sostituzione pavimentazione esistente (si richiede una pavimentazione antitrauma e
resistente agli urti e alle cadute accidentali);

- Ampliamento della palestra anche mediante una struttura mobile in modo tale da sfruttare
il cortile posteriore e collegare |la palestra agli spogliatoi;

- Tinteggiatura generale;

- Sistemazione/sostituzione portone d’ingresso e infissi;

L'Asd Accademia Pugilistica Citta di Uta pud promuovere le attivita legate all'ambiente, al
paesaggio, all'archeologia e aila cultura attraverso le seguenti attivita:

1. Sessioni di allenamento all'aperto in particolare presso la chiesa di Santa Maria. Lo scopo di
questa attivita & quello di gustare a pieno il contatto con la natura durante tutta la sessione



di allenamento e allo stesso tempo far conoscere ai nostri atleti il patrimonio artistico di
Uta {Chiesa di Santa Maria) e il paesaggio circostante;

2. organizzazione di manifestazioni ed attivita sportive (riunioni di pugilato) di rilevanza
regionale, nazionale ed internazionale. Eventi che a seconda della portata dell'iniziativa,
possono generare ricadute economiche positive attraverso fa spesa attiva dei visitatori e
favorire la valorizzazione territoriale e o sviluppo turistico;

3. Partecipazione ad eventi sportivi regionali e nazionali organizzati da associazioni sportive
affiliate alla Federazione Pugilistica italiana, garantendo visibilita regionale e nazionale al
paese con importanti ricadute turistiche ed economiche.

Distinti Saluti.

Asd Accademia Pugilistica Citta di Uta



Sviluppo Sostenibile - Associazione culturale no profit
Sede legale: Via della Liberta, 4 - Uta (CA)

ESardegnaNaturaw Tel: 329 7686657
Sito web: www.sardegnanatura.com

Email: info@sardegnanatura.com
Codice fiscale: 92240180924

Sviluppo Sostenibile, associazione culturale no profit, nasce con lo scopo di valorizzare
le peculiarita naturali, ambientali e paesaggistiche della Sardegna.

L'associazione attualmente cura il progetto di comunicazione “Sardegna Natura’,
portale web che da oltre sei anni promuove in rete il patrimonio naturale dell'lsola
(www.sardegnanatura.com).

Tra le iniziative portate avanti dall'associazione nellambito del progetto Sardegna
Natura vi sono “CooperAttivamente”, primo esempio in Sardegna di rete online delle
societa cooperative che gestiscono aree d'interesse naturalistico e archeologico (link),
e l'organizzazione di convegni volti a sensibilizzare gli operatori turistici delle aree
interne dell'lsola sulla valorizzazione in chiave sostenibile delle risorse naturali e sulle
opportunita del fare rete (link).

Le attivita che l'associazione propone ai fini del progetto Gennas sono:

- seminari sui temi dello sviluppo turistico sostenibile;

- meeting per il coinvolgimento degli stakeholder locali nella definizione di processi
partecipativi di sviluppo turistico sostenibile;

- seminari e laboratori dedicati alla conoscenza della flora, della fauna e del
patrimonio ambientale, e alla sensibilizzazione sulle tematiche della conservazione
della natura.



ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO
SOCCORSO UTA

Uta 05/04/2018

L‘associazione Soccorso Uta nasce nei primi mesi del 2010. E’ stata costituita con l'intento di
fornire servizi nel settore terziario del contesto urbano del Sud Sardegna e della neo nata citta
metropolitana di Cagliari, negli Anni la nostra realta si & affermata notevolmente con i servizi
alla persona distinguendosi per professionalita e competenza dei nostri associati attraverso piani
formativi studiati in base alle nostre attivita.

Ad oggi, dopo 8 Anni prestiamo servizio di Ambulanza in convenzione con il Sistema di
Emergenza Urgenza 118 della Regione Autonoma della Sardegna. Oltre al servizio di emergenza
la nostra entita fornisce servizi alla comunita quali assistenze a manifestazioni sportive e
religione.

Vista la nuova Riforma Ministeriale sul terzo settore, la nostra missione nel tempo & quella di
intensificare i nostri servizi, infatti, dal Novembre 2017, il nostro servizio in convenzione 118 &
stato maggiorato passando da una turnazione settimanale di 36h a una turnazione giornaliera
di 12h (h24 in compartecipazione con la postazione di Decimomannu).

Cordiali Saluti

IL PRESIDENTE
Scalas Costantino



ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA SPEED ROLLER UTA
VIA ELEONORA D’ARBOREA 61 - 09010 UTA (CA)
TEL 392/6795478 - 345/2405319
C.F. 92245140923

speedroller. uta@outlook.it
speedroller@pec.it

Sfacebook: Speed Roller Uta

ALLA C.A. DI MICHELA MUA

La Speed Roller Uta Pattinaggio Corsa ¢ nuova nel territorio, nata da una idea di giovani
volenterosi, si occupa di insegnamento dell’uso dei pattini e di avviamento all’agonismo, ma
soprattutto fa di necessita virtl, in quanto formazione e disciplina allo sport, vanno di pari passo,
fornendo cosi socializzazione & aggregazione.

Il nostro obiettivo e di estendere questa nostra passione, ma anche collaborare con le altre

societd/associazioni del paese.

In fede
Teresina Putzu



Lettera di presentazione dell’Associazione Turistica Pro Loco Uta.

La Pro Loco Uta ¢ un’associazione di volontariato, senza fini di lucro e di natura privatistica. volta
a realizzare attivita di promozione sociale, turistica, naturalistica, culturale, artistica, storica,
enogastronomica, delle tradizioni e folkloristica del proprio paese.

Obiettivi istituzionali sono quelli di migliorare lo sviluppo turistico della localita; favorire
I"aggregazione degli attori presenti nel territorio (Enti, albergatori, esercenti ecc); promuovere,
coordinare e realizzare iniziative che attirano i turisti e rendono il loro soggiorno pili gradevole
(convegni, gite, escursioni, spettacoli pubblici, festeggiamenti, manifestazioni culturali, sportive e
ricreative, fiere e mostre, ecc.); promuovere, coordinare e realizzare iniziative volte a favorire la
valorizzazione turistica, culturale e di salvaguardia del patrimonio storico, culturale, folcloristico,
ambientale e dei prodotti tipici della localita; accogliere i turisti € occuparsi di informarli in merito
alle diverse soluzioni pensate per loro e per far conoscere ogni risorsa del luogo, attraverso
I"istituzione di un ufficio informazioni; promuovere e sviluppare la solidarieta e il volontariato
nonché I'aggregazione sociale attraverso attivita a favore della popolazione del territorio;

pubblicare e diffondere materiale promozionale, informativo e di ricerca.

Tra le principali attivita svolte e ricorrenti nel corso degli anni possiamo menzionare Ballus —
Incontro internazionale del folklore, manifestazione giunta alla sua diciottesima edizione che oltre a
favorire le reciproche conoscenze tra diverse realta, la difesa delle radici culturali, I’accettazione
delle diversita e una politica per la pace fra tutti i popoli, ha I'ulteriore obiettivo di incentivare e
valorizzare I'economia locale, quella monumentale, artistico-storica (Santuario di Santa Maria in
quanto scenario ¢ luogo di realizzazione dell’evento), il settore turistico, artigianale e
agroalimentare.

Sapori d’autunno € un evento volto a promuovere il nostro territorio, mettendo in evidenza le
proprie ricchezze del nostro comune, il tutto attraverso vari percorsi quali enogastronomici e
artigianali, culturali, sportivi e musicali.

Manifestazioni fuori sede, ovvero partecipazione a sagre ed eventi grazie ai quali & possibile

portare al di 1a dei confini della regione sarda la nostra cultura, in particolare gastronomica e

folklorica.



La divulgazione e diffusione delle tradizioni folcloriche ¢ resa possibile anche grazie all’assidua
attivita del gruppo folklorico della Pro Loco che con le proprie danze e abbigliamento partecipa a

numerosi eventi importanti sia a livello regionale che nazionale e internazionale.

Tra i progetti portati avanti dalla nostra associazione ricordiamo anche il Servizio Civile
Nazionale, portato avanti a partire dal 2005 fino ad oggi. Si tratta di un progetto che permette ai
giovani dai 18 ai 28 anni di svolgere. per un anno. un’esperienza lavorativa, formativa ed educativa
che arricchisce il loro bagaglio culturale e sensibilizza le nuove generazioni al mondo del
volontariato, alla vita attiva del paese e al mondo del lavoro; inoltre i progetti realizzati sono tutti
volti al recupero delle tradizioni e alla salvaguardia del patrimonio artistico, culturale e
paesaggistico.

Altro grande progetto realizzato, che merita di essere menzionato, ¢ il sito web della Pro Loco,
un vero e proprio portale informativo, ricco di notizie, di dettagliate descrizioni dei nostri
monumenti, del nostro territorio, della nostra storia e delle nostre tradizioni, il tutto supportato da

numerosissime immagini sia del passato che del presente e tanto altro.

La Pro Loco Uta opera e spazia quindi in vari ambiti, con un lavoro intenso e costante grazie alla

collaborazione dei soci e volontari e al supporto delle istituzioni.

Associazione Turistica Pro Loco Uta
Sede Legale e Operativa: Via Nuova, 1 09010 Uta (CA) Cod. Fiscale 92028050927
Fax +39 1786023161 E-mail prolocoutai@tiscaliit ~ Sito web www.prolocouta.it



