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QUESTI SONO ALCUNI APPROFONDIMENTI ALLE DISPOSIZIONI 
PREVISTE DAL DPCM DA OSSERVARE OBBLIGATORIAMENTE E IL 

CUI MANCATO RISPETTO CONFIGURA UN REATO PENALE 

SUL TERRITORIO SONO PREVISTI I RELATIVI CONTROLLI A CURA 
DELLE FORZE DELL’ORDINE E DI POLIZIA 

SPOSTAMENTI 
1. Cosa si intende per “evitare ogni spostamento delle persone fisiche”? Ci 

sono dei divieti? Si può uscire per andare al lavoro? Chi è sottoposto alla 
misura della quarantena, si può spostare? 
Si deve evitare di uscire di casa. Si può uscire per andare al lavoro o per ragioni di salute 
o per altre necessità, quali, per esempio, l’acquisto di beni essenziali. Si deve comunque 
essere in grado di provarlo, anche mediante autodichiarazione che potrà essere resa su 
moduli prestampati già in dotazione alle forze di polizia statali e locali. La veridicità delle 
autodichiarazioni sarà oggetto di controlli successivi e la non veridicità costituisce reato. 
È comunque consigliato lavorare a distanza, ove possibile, o prendere ferie o congedi. 
Senza una valida ragione, è richiesto e necessario restare a casa, per il bene di tutti. 
È previsto anche il “divieto assoluto” di uscire da casa per chi è sottoposto a quarantena o 
risulti positivo al virus. 

2. Ci sono limitazioni negli spostamenti per chi ha sintomi da infezione 
respiratoria e febbre superiore a 37,5? 
In questo caso si raccomanda fortemente di rimanere a casa, contattare il proprio medico 
e limitare al massimo il contatto con altre persone. 

3. Ci saranno posti di blocco per controllare il rispetto della misura? 
Ci saranno controlli. In presenza di regole uniformi sull’intero territorio nazionale, non ci 
saranno posti di blocco fissi per impedire alle persone di muoversi. La Polizia municipale e 
le forze di polizia, nell’ambito della loro ordinaria attività di controllo del territorio, 
vigileranno sull’osservanza delle regole. 

4. È possibile uscire per andare ad acquistare generi alimentari? I generi 
alimentari saranno sempre disponibili? 
Sì, si potrà sempre uscire per acquistare generi alimentari e non c’è alcuna necessità di 
accaparrarseli ora perché saranno sempre disponibili. 

 


