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In risposta alla vostra nota prot. 2968 del 19/02/2016 si comunica quanto segue: < 

!) il menu relativo alla stagione primavera-estate è approvato 

Tale determinazione è valida con effetto immediato e fino a nuove comunicazioni. 
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Menù 
Primavera 
Estate 
delle 
scuole 
infanzia e 
secondaria 
di UTA 

1̂  Settimana 2"̂  Settimana 3^ Settimana 4^ Settimana 5^ Settimana 

Lunedì Minestrone 
Estivo 
Petto di pollo al 
limone 
Carote julienne 
Pane bianco 
Pera 

Pennette al 
pomodoro 
Bastoncini di 
merluzzo 
Insalata mista 
Pane bianco 
Anguria o Kiwi 

Pennette con le 
zucchine 
mozzarella 
Carote a julienne 
Pane bianco 
Susina 0 Mela 

Fusilli al ragli 
vegetale 
Bastoncini di 
merluzzo 
Pomodori 
Pane bianco 
Mela 

Riso con carote 
Fettina di vitello 
ai ferri 
Insalata verde 
Pane bianco 
Melone o pesca 

Martedì Fusilli al 
pomodoro 
Filetti di platessa 
dorata al forno 
Insalata mista 
Pane bianco 
Kiwi 0 fichi 

Minestrone estivo 
Roast beeaf 
Verdure grigliate 
o al vapore 
Pane bianco 
Frutta di stagione 
0 gelato 

Malloreddus al 
pomodoro 
Hamburgher 
Insalata verde 
Pane bianco 
Pera o albicocche 

Riso alle verdure 
Pollo arrosto 
Patate arrosto 
Pane bianco 
Fragole o pera 

Vellutata di 
zucchine 
Bocconcini di 
tacchino 
Patate lesse o al 
forno 
Pane bianco 
banana 

Mercoledì Riso con 
zucchine 
Vitiello alla 
pizzaiola 
Insalata verde 
Pesca 0 mela 
Pane bianco 

Riso con olio extra 
vergine di oliva 
Frittata di verdure 
al forno 
Fagiolini lessi 
Pane bianco 
Macedonia di 
frutta fi-esca 

Gnocchi di patate 
al pomodoro 
Nasello olio e 
limone 
Fagiolini al 
vapore 
Pane bianco 
Melone 

Minestrone 
estivo fesa di 
tacchino ai ferri 
Insalata verde 
Pane bianco 
Kiwi 

Rigatoni al 
pomodoro fresco 
Platessa al forno 
Insalata mista 
Pane bianco 
Mela . 

Giovedì Conchigliette al 
tonno naturale 
eolio extra 
vergine di oliva 
Mozzarella 
pomodori 
Pane bianco 
Macedonia di 
frutta 

Pastina in brodo 
vegetale 
Cotoletta alla 
milanese al forno 
Crochette di patate 
Pane bianco 
Pera 

Riso al pomodoro 
Polpette al sugo 
Insalata mista 
Pane bianco 
Pesca 0 uva 

Pennette al pesto 
Prosciutto cotto 
Fagiolini lessi 
Pane bianco 
macedonia ftoitta 
fresca 

Pipette con olio 
extra vergine 
Polpette al sugo 
Insalata mista 
Pane bianco 
Anguria o pera 

Venerdì Pennette con le 
zucchine 
Fesa di tacchino 
ai ferri 
Insalata mista 
Pane bianco 
Melone o 
albicocca 

Pizza margherita 
Merluzzo al 
pomodoro 
Insalata mista 
Pane bianco 
Pesca o mela 

Minestrone estivo 
Straccetti di 
vitello in umido 
Patate al 
prezzemolo 
Pane bianco 
banana 

Farfalle al 
pomodoro 
Platessa al forno 
Patate lesse 
Pane bianco 
pera 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto 
Fagiolini al 
vapore 
Pane bianco 
Macedonia di 
frutta fresca 


